
 

 

 
Wochenplan – ein Beispiel 
 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

8 – 9  Vorlesung       Selbststudium Selbststudium   

9 – 10      Nebenjob Seminar       

10 – 11  Selbststudium Seminar           

11 – 12       Selbststudium       

12 – 13       Mensa mit Alex       

13 – 14    Arzttermin     Nebenjob     

14 – 15               

15 – 16 Vorlesung Pufferzeit Vorlesung Pufferzeit       

16 – 17            Pufferzeit Pufferzeit 

17 – 18      Lerngruppe         

18 – 19  Sport Seminar           

19 – 20        Sport       

20 – 21      GV Verein   Anderes     

21 – 22                

22 – 23                

23 – 24                

 


